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MYCKET PUBLICITET

Indien har fatt en hel del publicitet i svenska media pa sistone. Det allra mesta har
haéllit hog standard. Framfor allt har man intresserat sig for valen. Bade tidningar,
radio och TV har rapporterat om valen i Indien. Arets indiska val, &r 2009, ir de
forsta som pa allvar uppmirksammas i Sverige. Gemensamt for rapporteringen 4r
valets storlek, man rapporterar att c:a 715 miljoner ménniskor &r rostberéttigade,
att vallokalerna 4r 800.000 och att Indiens “fattiga” kommer att avgor valet. Med
detta menas de 70 % som bor pa landet. I svenska massmedia &r landsortsbo och
“fattig” fortfarande samma sak, d&tminstone i Indien. Man uppmérksammar ocksa
det stora antalet politiska partier. Man foérundrar sig Gver att valet pagar i om-
gangar i 6ver en manad, mellan 16 april och 13 maj, men forklarar samtidigt att
det beror pa att funktionérer, trupper m.m. maste resa runt i landet for att forrétta
valet. Vissa rapporter uppmirksammar ocksa att valet nu helt och héllet gors med
elektroniska valmaskiner, som ocksd de maste forslas runt i landet. Men i allmin-
het &r rapporteringen positiv. Man tycker att det dr beundransvirt att genomfora
ett sa stort val under ibland svara omsténdigheter och med s& ménga politiska par-
tier. En av de bittre reportagen finns i Svenska Dagbladet, den 19 april.

Privata Affdrer har i nr 4/2009 en artikel med titeln “Indien - fondvérldens oslipade
diamant. Den innehdller en i huvudsak positiv analys av Indiens ekonomi. Dar
konstateras att Indien berors forhéllandevis lite av den globala finanskrisen och att
det finns en starkt framtidstro, en utvecklingsoptimism. Tyvérr innehdller artikeln
de vanliga skildringarna av kaos och misér. For att understryka detta med kaoset
star det att Bangalore har “omkring atta miljoner ménniskor, tror man, ingen har
rdknat”. Detta &r faktiskt fel, man rdknade ar 2001 och da hade Bangalore 5,6 mil-
joner invénare. Det finns en del andra felaktigheter, t.ex. om vem som &r stats-
chef, antalet fattiga m.m. men artikeln &r @nda ldasvérd.

Hogre kunskapsniva.

For Nyhetsbrevets redaktor, som har hingt med ganska ldnge vid det hér laget, ar
det intressant - och néstan lite omvilvande - att se detta 6kade intresse for Indien.
Indiens tidigare val passerade alla relativt obemirkta i svenska massmedier. Over-
huvudtaget har kunskapsnivan om Indien hgjts betydligt. Man kénner till den fe-
derala strukturen, de manga spraken och den ekonomiska utvecklingen. Det mérks
ocksa pa de seminarier som redaktéren ombeds hélla. Numera vill man oftast ha
specifik information om affirsetikett, ekonomi m.m.

Indien é&r inte ldngre det dir avldgsna, skrimmande landet fyllt av exotism och
mirkvardigheter. Darfor dr det kanske inte ldngre lika otdnkbart att man kan resa
till Indien for ett erhalla sjukvérd.

FICK NI FORRA NYHETSBREVET?

Nyhetsbrevet skickas ju inte ldngre ut som bifogat dokument, utan nu tillstills
mottagarna bara ett meddelande om att Nyhetsbrevet finns att himta pa Empatums
hemsida. Detta dérfor att Nyhetsbrevet hade en tendens att fastna i spamfilter. Men
dven meddelandena har ibland svart att ta sig fram. Detta beror dels pé felaktiga
adresser, dels pa att var internetoperator, dér vart adressregister finns lagrat, inte dr
sarskilt effektiv. Ibland maste vi skicka meddelandena tva ganger, vilket medfor
att en del mottagare far tvd meddelanden, andra fér ett och en del far i alla fall inget
alls. Det kan alltsa 16na sig att sjélv da och da g in pa Empatums hemsida och
kontrollera om det har kommit niagot nytt Nyhetsbrev.

- J

GENSVAR

Artiklarna i forra numret av Nyhetsbre-
vet om redaktorens tandlikarbesok, La-
keshore Hospital i Kochi samt medi-
cinsk turism till Indien gav ett stort
gensvar. Méanga av Nyhetsbrevets ldsare
har antingen sjélva - eller kénner ndgon
som har - drabbats av tandvirk eller na-
gon annan dkomma i Indien och tving-
ats soka vard dar.

Tva teman gar igen i samtliga svar: 1.
Nervositet infor att soka vard i det
frammande landet, 2. Positiv Gverrask-
ning Gver att varden var ovéntat bra.

Nagra av ldsarna har sokt vard pa Apol-
lo Hospitals efter att ha rakat ut for di-
verse skador, ménga har tvingats soka
tandldkare pa samma sétt som Nyhets-
brevets redaktor. De flesta har uppsokt
relativt "lyxiga” tandlikarmottagningar,
men en ldsare, som befann sig pa en
avldgsen ort i Madhya Pradesh, tvinga-
des ga till den lokala tandldkarpraktik
som hon tyckte sdg finast ut utifran.
Niér hon stegade in i den ganska enkla
praktiken och triffade tandldkaren,korde
denne ut alla de personer som hade sla-
git sig ner lite varstans i mottagningen,
lat skura golvet, bytte ut alla instru-
menten och satte igdng att behandla
henne med orden ”Ni &r en utldndsk
gédst, nu skall vi verkligen gora vart
bésta!”

Aven artikeln “En vistelse pi ett ayur-
vediskt hdlsohem” av Lars Henric Ek-
strand i nr 5/2008 vickte stort gensvar.
Maénga ldsare horde av sig, de flesta vil-
le fa kontakt med forfattaren.

Det stora gensvaret visar att detta,
hélsoresor till Indien, 4r ndgot som in-
tresserar ldsarna.

Lars Henrik Ekstrand, som skrev
om det ayurvediska hédlsohemmet i nr
5/2008, har skickat in ett litet bidrag
om sina dventyr med tandldkare i Oris-
sa. Se sid 4.


http://www.empatum.se

MEDICINSK TURISM
Soker man i Google pa ”Vard i Thailand” far man 401.000 triffar. De flesta pa de
forsta sidorna handlar om mdojligheterna for svenskar att fa vard dar.

Soker man pa ”Vard i Indien” far man 671.000 tréffar, av vilka de flesta pa de forsta
sidorna handlar om vaccinationsrad samt artiklar om olika vilgorenhetsprojekt. Det
tycks inte finnas ndgon som skriver om medicinsk turism till Indien.

Vard utomlands.

Vi svenskar har i tre generationer fatt hora att vi har vérldens bista sjukvard. For
tjugo ar sedan hénde det t.o.m. att folk dog i vardkGerna, utan att det viickte nagon
storre uppstandelse. Sa &r det inte lingre. Vi lever lidngre, fler sjukdomar kan botas,
vi har borjat kriva vard - och stilla krav pa vardens kvalité - samtidigt som hela
véardapparaten knakar i fogarna. Den svenska sjukvarden #r bra - nir man vil far
den. Problemet &r véntetider och otillgéinglighet, d.v.s. svarigheter att komma fram
pa telefon, att fa tréffa en likare inom rimlig tid m.m. Landstingen borjar géra upp
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listor over sjukdomar som inte skall behandlas (googla pa “vérdens svarta lista”).

Samtidigt har vi svenskar borjat uppticka att det finns bra sjukvard utomlands. En
del reser till Tyskland, Polen eller baltstaterna for vard. Nagra passar pa att kombi-
nera semester i Thailand med vard dér. S& varfor inte Indien?

Medicinsk turism och vardresor.

Man bér skilja mellan medicinsk turism och vardresor. Vardresor innebir att resans
enda syfte &r att soka vard. Medicinsk turism innebér att man kombinerar vard med
semester eller andra aktiviteter. De flesta fall dér svenskar soker véard i Tyskland,
Polen eller andra nérbelidgna ldnder &r vardresor. Det dr endast for vardresor (inom
EU) som man kan fa ersittning fran Forsékringskassan.

For vard i Indien far man ingen erséttning fran Forsdkringskassan. For planerad
vard i Indien far man i regel ingen ersittning fran sin hemforsékring heller, den gél-
ler oftast endast akut vard. Om man diremot har separat vard- eller sjukhusforsik-
ring kan den gilla. Allt detta bor man ta reda pa innan man ger sig ivig.

Sjukvard i Indien?

Empatum har besokt tre indiska sjukhus, ndmligen Artemis Hospital i Gurgaon
utanfor Delhi (néra flygplatsen); Max Hospital i New Delhi samt Lakeshore Hos-
pital i Kochi (Cochin), Kerala. Samtliga dessa sjukhus har en speciella anstilld
som hjdlper utlindska patienter tillrdtta. Dessutom finns Apollo Hospitals, bade i
Delhi och lite varstans i Indien, som ocksa fors6ker marknadsfora sig utomlands.

Artemis och Max var i sin framtoning ndrmast som femstjirniga hotell. Lakeshore
var enklare, men savitt redaktoren kunde bedoma var nog sjilva varden likvirdig.
Pa samtliga sjukhus kan man bestilla enkelrum eller t.o.m. sviter. Sjukhusen
hjdlper till med att boka hotell och pa annat sitt ta hand om anhériga.

Vem kan soka planerad vard i Indien?

- Den som ej kan fa vard inom rimlig tid i Sverige, samt

- foredrar Indien framfor ett EU-land, trots att det kan vara gratis i EU, samt
- kiinner till Indien och kinner fortroende for varden dér.

Akut vard.

Vi svenskar har en instinktiv reaktion som géar ut pa att man efter en olycka till
varje pris vill komma hem till Sverige. Vi glommer da att i linder som Thailand
och Indien ér varden pa privatsjukhus minst lika bra som i Sverige - och ofta be-
tydligt mer tillgénglig. Detta géller sdrskilt s k. tropiska sjukdomar, som ldkarna i
Indien 4r betydligt mera vana vid &n de flesta ldkare i Sverige.

Internetadresser: Max Hospital, New Delhi: http://maxhealthcare.in
Apollo Hospital, New Delhi: http://www.apollohospdelhi.com
Artemis Hospital, Gurgaon, New Delhi: http://www.artemishospital.in
Lakeshore Hospital, Kochi, Kerala: http://www .lakeshorehospital.com
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DUBBEL GRODA | SvD

Nyhetsbrevet samlar som bekant pa
grodor. I Svenska Dagbladet den 16
april, sid 4, finns en liten underledare
skriven av Claes Arvidson, och som
handlar om valet i Indien. Han liknar
premidrminister Manmohan Singh och
oppositionsledaren L. K. Advani vid tva
griniga gamla gubbar.

Det mé vara hint, men i en och samma
mening lyckas han pasta att SP-ledaren
Mayawati dr “kastlos” och att kastsyste-
met dr en social hierarki som “dr for-
bjuden”.

Vi upprepar: det finns inga kastlosa.
Alla indier har kast, dven de som ej 4r
hinduer. Kastsystemet &r inte forbjudet,
helt enkelt dérfor att det inte gar att for-
bjuda. Dédremot &r diskriminering for-
bjuden.

Om man ska skriva pa SvD:s ledarsida
sa bor man kénna till elementéra fakta.


hopp://www.indien.nu
http://maxhealthcare.in
http://www.apollohospdelhi.com
http://www.artemishospital.in
http://www.lakeshorehospital.com

EN BANKMAN | MUMBAI

Som Nyhetsbrevet tidigare har meddelat (nr 2/2006) har Svenska Handelsbanken
ett representationskontor i Mumbai. Kontorets uppgift &r bl.a. att hjdlpa Han-
delsbankens svenska foretagskunder med bankkontakter i Indien samt att underlat-
ta hanteringen av remburser och annat som har med export- och importaffirer att
gora.

Det gar inte att 6ppna konto hos Handelsbanken i Mumbai. Kontoret kan med-
verka till utlaning i utlindsk valuta men inte i indiska rupier. Istillet sa hjilper
man svenska foretag att 1ana i indiska banker. Da dessa ofta kréver flera ars verk-
samhet i Indien innan de kan lana ut pengar sa kan Handelsbanken stilla ut en ga-
ranti till den indiska banken, framforallt f6r de foretag som &r nya i Indien.

Nyhetsbrevets redaktor triffade i hostas kontorets chef, John Odmann, som Ny-
hetsbrevet dven intervjuade infor avresan till Indien &r 2006. Nu har han varit i
Indien i tre ar, och han konstaterar att det inte 4r helt litt att bedriva bankverk-
samhet i Indien.

John Odmann vill kunna 1ana ut indiska rupier till nordiska/brittiska kundforetag
i Indien, men for att fa tillstdnd till denna utlaning kréver centralbanken - Reserve
Bank of India - att utlindska banker dven ger lan till indiska smaforetag och sma-
jordbruk. Detta dr ndgot som Handelsbanken inte vill engagera sig i. Motsvarande
krav finns t.ex. inte i Kina dér banken kan 1&na ut i den lokala valutan. John Od-
mann har papekat for Reserve Bank of India att detta bidrar till att Indien har
mindre direkta utldndska investeringar (ldgre FDI) @n Kina, men det hjélper inte.
Det finns dven massor av regler som begréinsar utlindska bankers mojlighet att
Oppna kontor Indien. Standard Chartered Bank har, efter 150 ar i Indien, bara runt
90 kontor, den storsta privata banken ICICI Bank har 1.500 kontor och State
Bank of India “hur manga som helst”.

Indiska banker &r decentraliserade. Olika kontor i samma bank kan skilja sig &t
ganska mycket. Kontorets policy bestdms i hog grad av vem som &r kontorschef.
Befattningshavarna roteras vart tredje ar, vilket leder till brist pa kontinuitet, men
i gengild far befattningshavarna vildigt mycket erfarenhet.

John Odmann gillar Indien, han rest och sett mycket béde privat och i tjinsten
Han vill gérna att Indien ska lyckas i sin ambition att aterta sin plats som en av
de globala ekonomiska tungviktarna. Just dérfor blir han arg nir han stoter pa
dumma regler som héller tillbaka utvecklingen. Frun Diana har trivts ocksé, hon
har varit mycket aktiv med frivilligarbete medan barnen har gétt i en internatio-
nell skola. I sommar, skall John Odmann sluta i Mumbai och flytta till England
dédr Handelsbanken har stora utvecklingsplaner. Han kommer att eftertridas av en
indier, Mr Ashish Gupta.

TATA NANO?
Ar du nyfiken pd Tata Nano, den lilla
bilen? I Indien kostar den drygt 12.000
svenska kronor. Den har en tvacylindrig
motor, har fyra dorrar och &r pafallande
lik en Smart. Det kommer sd smaning-
om ocksa en europeisk version.

Nanon ir tdnkt att ersidtta manga av de
motorcyklar som finns overallt i Indien.
Motorcyklar som kor omkring med hela
familjen, pappa, mamma och tre barn.
Dirigenom blir Nanon bade en miljo-
vinst och en sikerhetsvinst.

Titta pa en film om Nanon! Klicka pa
linken nedan, klicka ddrefter pa bilden
av Nano. Eventuellt maste man scrolla
ner lite.
http://audiovideo.economist.com

INDIENS EKONOMI

Indiens ekonomi férvintas vixa med 6
% under innevarande &ar, forutsatt att
monsunen blir normal. Inflationen be-
riknas bli 4 %. Allt detta enligt Reserve
Bank of India’s guvernér Mr. D. Subba-
rao. Tillviixten for forra aret var 7,1 %.

Tilldggas kan att The India Meteorolo-
gical Department har forutspatt en nor-
mal monsun med 96 % av den genom-
snittliga nederborden.

AMAR CHITRA KATHA

Ni kédnner vél till Amar Chitra Katha?
De indiska serietidningarna med serier
om Indiens historia och mytologi. Pa-
minner lite om de gamla Illustrerade
Klassiker som fanns i Sverige forr i ti-
den. De har en egen hemsida, som é&r
vird att utforska. Dir finns ocksa evene-
mangskalendrar for de storre staderna.
http://www.amarchitrakatha.com

KULTURRESA TILL INDIEN

14/11 - 25/11 2009 anordnad av Nationalencyclopedin

Under ledning av Indienkénnaren David Stahl ska vi uppleva de stora kontrasternas Indien. Vi ska lata
oss fiangslas av den farggranna kulturen, nagra av virldens mest storslagna sevirdheter och historiska
minnesmérken. Vi ska mota manga spannande ménniskor och olika religioner. Vi ska besoka 6verdadiga
maharajapalats men ocksa byar pa landsbygden som ger oss inblick i det médosamma vardagslivet. Allt
detta kryddas med promenader i spdnnande miljoer, kulturshopping och hérlig avkoppling.
Programmet borjar i New Delhi dér ser vi de pampiga byggnaderna fran det brittiska imperiets tid, nu re-
geringsbyggnader for det sjdlvstindiga Indien. I Old Delhi besoker vi landets storsta moské och upple-
ver folklivet i de gamla grianderna. I Agra véantar Taj Mahal. Khajuraho fascinerar oss med sina underba-
ra tempelskulpturer, en av Asiens allra frimsta tempelskatter. I hinduernas heliga stad Varanasi ska vi
uppleva den fortitade stimningen vid Ganges dér pilgrimerna i soluppgangen tar sitt rituella bad. Inte
langt dérifran finner vi Sarnath, den plats dir Buddha holl sin forsta predikan.

12 dagar, Finnair, David Stdhl leder resan, pris 26.150 kr
For dag-for-dag-program och ytterligare information: kontakta Indienspecialisten, tel 08-545 952 50



http://audiovideo.economist.com
http://www.amarchitrakatha.com

EFTER ATTACKERNA | MUMBAI

Det har hént mycket efter den stora at-
tacken mot bl.a. hotell Taj Mahal,
Trident Oberoi och kafé Leopold i
Mumbai den 26 november forra aret
(se Nyhetsbrev 5/2008).

En av de tio attentatsminnen, Ajmal
Amir Kasab, 6verlevde och sitter fing-
en i Indien. Han har berittat utforligt
om sin utbildning i Pakistan, var den
dgde rum och vilka hans ldrare var.
Han har dven berittat om sin hemby
Faridkot i Pakistan. Den pakistanska
dagstidningen Dawn reste dit och inter-
vjuade Ajmals far, som kénde igen sin
son pa fotografier och berittade att han
hade lamnat fordldrahemmet tva ar tidi-
gare efter ett gril. Kort dérefter spérra-
des Faridkot av. Nér avspérrningarna
hivdes var fadern och familjen for-
svunnen.

Undvek kustbevakningen.

Attentatsménnen reste i en béat fran
Karachi, i nidrheten av den indiska ter-
ritorialvattengrinsen kapade de en in-
disk fiskebat, skot besittningen och
tvingade kaptenen att navigera till en
punkt utanfér Mumbai. Dérifran for de
i gummibatar rak t in till Gateway of

India dér de steg i land. P4 sé sétt undvek
de den indiska kustbevakningen.

Indien sammanstillde en dossier om ter-
rorattacken, grundad pd Ajmals bekin-
nelser, telefonavlyssning, teknisk bevis-
ning m.m. Det hela visade att attacken
planerades och utgick fran Pakistan.

Aven CIA, engelska MI5 och #ven den
ryskaunderrittelsetjinstenengageradesig
i undersokningarna. Det rader absolut
inget tvivel om att hela aktionen hade
sin bas i Pakistan, nidgot som ocksa
Englands utrikesminister David Milli-
band sade i en TV-intervju med journa-
listen Karan Thapar.

Forsta gangen nagonsin.

Efter mycket om och men, och efter ett
mote dir Pakistans president, premifrmi-
nister, OB, chefen f6r ISI m.fl. deltog
och som pagick i tva dygn, erkinde Pa-
kistan att Ajmal Amir Kasab var pakis-
tanier och att attentatet hade planerats i
Pakistan. Detta &r forsta gangen nagon-
sin som Pakistan har erkéint att ett atten-
tat i Indien utgétt fran Pakistan. Detta
skedde ocksa efter harda patryckningar av
EU, USA, England samt dven Kina.

Samma patryckningar har lett till att
Pakistan har satt vissa fundamentalis-
tiska extremistledare i husarrest.

Pyspunka.

Den storsta effekten dr emellertid att
omvirlden pa allvar har fatt upp 6gonen
for Pakistans roll, och for hur talibaner-
na gradvis tar Over kontrollen &ver
NWFA och Waziristan (utefter Pakis-
tans grins mot Afghanistan) samt i
Swat-dalen. I dessa omraden har sharia-
lagar inforts och flickor forbjudits att gé
i skola. Den pakistanska krigsmakten &r
dels ovillig att slass mot sina landsmén
och religionsfrinder, dels 4r den helt och
hallet trianad och utrustad for ett kon-
ventionellt krig med Indien. Den pakis-
tanska underrittelsetjansten, ISI, skapa-
de talibanerna och hjilpte dem att ta
over Afghanistan. Detta i enlighet med
den pakistanska doktrinen om strate-
giskt djup”, som innebér att Afghani-
stan skall fungera som retréttplats i
hindelse av en indisk markinvasion. ISI
stoder fortfarande talibanerna och stoder
de grupper som vill férsvaga Indien ge-
nom attentat och terrorattacker.

Samtidigt héller fundamentalisterna pa
att ta over Pakistan helt och hallet. Pa-
kistan &r en stat med pyspunka.

Om njutningen och nojet hos tandlikaren

Forsta gingen jag besokte en indisk
tandldkare var 1991. Jag hade tappat en
plomb. Han undersokte tdnderna ge-
nom att knacka hart pa dem, en i taget,
med stalskaftet till den lilla spegeln.
Varje gang hoppade jag hogt, kinslan
kan inte beskrivas, men den var inte
behaglig. Tydligen hoppade jag inte
tillrdckligt hogt ndgon enda géng, for
han forklarade sig n6jd med mina téin-
der. Jag kunde vénta med en ny fyll-
ning tills jag kom tillbaka till Sverige,
tyckte han.

Sedan gick jag hos dr. Sarango i flera
ar. Han anvinder ritt modern utrust-
ning, med ljushirdning av fyllningar.
Han hade ocksa anammat metoden med
exkavator 1 stillet for borrning i vissa
lagen.

Rontgen var dock en upplevelse. Han
forklarade att hans utrustning inte var
sd bra utan skickade mig till en liten
rontgenshop om hornet. Dir gjorde
man alla mojliga typer av rontgen pa

minniskors brostkorgar, knin och téin-
der med samma mastodontiska kamera.
Dorren till gatan var helt 6ppen.

Rontgenmannen anvinde en liten plast-
bit med en rontgenplat, precis som forr
i Sverige. Skillnaden var att han med
fingrarna holl den inne i munnen, sam-
ma fingrar som han riknade sedlar och
mynt med. Ingen blykrage fér mig, och
inte heller sprang han ut nédr han expo-
nerade. Litet strdlning skadar aldrig
tyckte man vil.

Som sagt, dr. Sarangos plomber holl
ganska lidnge, men sen borjade de falle-
ra. Jag horde mig for hos goda vénner,
och dr. Kapoor rekommenderades. Han
hade en intressant mottagning. Den be-
stod av ett enda rum, som dr bade be-
handlingsrum och véntrum. Dér sitter
flera patienter och tittar pd medan han
behandlar. Man hor ibland kvidanden
och stonanden, och kan d& dela lidandet
med den behandlade. Formodligen littar
det f6r den personen att veta att ett halvt

dussin andra kénner djupt med vederbo-
rande. Indien 4r ju ett sd socialt land!
Ljudet av en tandldkarborr dr ju dess-
utom alltid uppiggande. Hans fyllning
av framkanten pd en framtand holl
lange. Men till sist foll 4ven den ut.

Min tandldkare i Malmo beréttade att ett
parti stélfilar envisades med att gé son-
der. Nir han klagade bad man om ur-
sékt. Det var ett parti som var avsett for
Afrika! D4 insdg jag att man dumpar
sekunda material i utvecklingslédnderna.
En innovativ form av korruption.

Jag ser med forvintan och otalig ling-
tan fram mot att fa besoka min tandli-
kare i Malmo!

Lars Henrik Ekstrand
brevets egen hélsoreporter.

- Nyhets-

Anmiérkning. Nyhetsbrevets redaktor
ser med ldangtan fram mot att f4 besoka
dr Chacko i Kochi igen! (Se Nyhetsbrev
1/2009). Han var bade bra och billig.
Standardenpatandlikare varierarkraftigt
i Indien, alltifran tipp-topp hogteknolo-
giskt till primitivt.





